
LA SETTIMANA DEL CERVELLO 2022
14–20 MARZO PARCO DELLA SALUTE E DEL BENESSERE

DI SANTA MARIA DELLA PIETÀ – ROMA

Lunedì 14 marzo dalle 10.00 alle 12.00
Test your brain: Screening rapido della memoria 
A cura del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze 
Gazebo alle spalle del Padiglione 2 
Lunedì 14 marzo dalle 12.00 alle 13.00
Non aver paura di una crisi epilettica: come agire
A cura dell’ambulatorio neurologico territoriale
Padiglione 1 
Martedì 15 dalle 15.00 alle 17.00
La memoria autobiografica
incontro con visita all'installazione «Portatori di storie» 
A cura della UOSD Laboratorio Museo della Mente
Dipartimento di Salute Mentale ASL Roma 1
Biblioteca Cencelli, primo piano, Padiglione 26

Mercoledì 16 marzo dalle 10.00 alle 12.00
Test your brain: Screening rapido della memoria 
A cura del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze
Gazebo alle spalle del Padiglione 2

DOMENICA 20 MARZO
9.30 – 10.00 La promozione della salute attraverso l’attività fisica:
 modello organizzativo dei «gruppi di cammino»
10.00 – 10.30 L’attività fisica e il benessere del cervello
10.30 – 11.00 Test di screening per i gruppi di cammino
 A cura della UOSD Medicina dello Sport e della UOC Neurologia
 Sala Basaglia, Padiglione 26
11.00 – 13.00 Passeggiata “neurologica” – percorso nei viali del Parco di Santa Maria della Pietà
 Con il tecnico FIDAL Antonio di Pompeo
 Partenza dall’ingresso del Padiglione 26
9.30 – 13.00 Punti informativi sulle patologie neurologiche dell’adulto e del bambino
 Con i neurologi della UOC Neurologia e i neuropsichiatri della UOC TSMREE,
 i fisioterapisti e i rappresentanti delle Associazioni
 Punto informativo su Comunicazione Aumentativa Alternativa 
 Con il gruppo CAA — Piazzale Centrale intorno alla fontana delle Tartarughe
10.00 – 12.00 Taping neuromuscolare: approccio alle affezioni dolorose nelle patologie neurologiche
 Con i fisioterapisti della UOC Medicina Riabilitativa del San Filippo Neri
 Davanti alla Chiesa

Giovedì 17 marzo dalle 10.00 alle 12.00
Robotica e realtà Virtuale
visita guidata presso il Centro Adelphi
A cura del Centro Adelphi 
Padiglione 12 
Giovedì 17 marzo dalle 15.00 alle 17.00
La percezione estetica
incontro con visita all'installazione
«Ricordare il Futuro» 
A cura della UOSD Laboratorio Museo della Mente 
Dipartimento di Salute Mentale ASL Roma 1
ingresso Padiglione 26

Venerdì 18 marzo dalle 10.00 alle 12.00
Test your brain: Screening rapido della memoria 
A cura del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze
Gazebo alle spalle del Padiglione 2

La settimana del cervello
è un’iniziativa internazionale

(Brain Awareness Week)
a cui aderisce la Società Italiana

di Neurologia per ricordare 
l’organo più studiato ma ancora 

poco conosciuto.
Il tema proposto per quest’anno

è «Le stagioni del cervello».

La UOC di Neurologia della ASL 
Roma 1 promuove una serie di 
eventi in collaborazione con
il Distretto 14, con altre Unità 

Operative della ASL
che si occupano

di patologie neurologiche
e con il patrocinio di società 
scientifiche e associazioni

di pazienti.

Con il patrocinio di:

Partecipano all’iniziativa:

UOC Neurologia, UOC TSMREE, 
UOC Medicina Riabilitativa,

UOSD Assistenza Riabilitativa, 
UOSD Medicina dello Sport,

Centro Adelphi, UOSD 
Laboratorio Museo della Mente, 

UOC Geriatria, Distretto 14

A I  PA R T ECIPA N T I  È  R ICHIE S T O
IL  GREEN PASS R A FFOR Z AT O PER L’ INGRESSO

NEI  LUOGHI  CHIUSI

PARTECIPERÀ LO CHEF ROY CACERES CON LE SUE TARTELLETTE CON YUZU E MERINGA


